Focus Nautisme
& Handicap
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SENSIBILISATION AU HANDICAP POUR LES PROFESSIONNELS DU NAUTISME EN
CORNOUAILLE : RETOUR SUR UNE PREMIERE INITIATIVE REUSSIE

a

La Destination Quimper Cornoudille (8 EPCI, 10 Offices de tourisme) est un territoire de projets
partagés, autour des items identité et transition. L'axe nautisme pour tous, issu du constat de
la richesse et diversité du littoral et des activités nautiques.

Au-deld de l'objectif de sensibilisation, cette journée a permis & des professionnels de
domaines variés de partager leurs perspectives et leurs expériences, favorisant une meilleure
connaissance et compréhension des enjeux d’accessibilité dans le milieu nautique.

Grace a cette collaboration, entre professionnels du tourisme, du nautisme et du milieu
médico-social, nous bdtissons ensemble une Destination touristique plus inclusive et
accessible pour tous.

Ce document synthétise les échanges sous forme volontairement originale, visant & enrichir
les formats de nos publications.

|
o)

“Journée. de sensibilisation
Naul'isw\e. et Ha.ndic.a.p

o |

A7 oct
Centre mlml'ic]ue_ LQ. P‘N'/lil"
% de Creac'h Gwen d‘ Ia_ mer
TPS—— gl

entre ockeurs dv R.uhim pPas

nawkisme

ENCOURAGER

L'iNcLuSioN
DANS LE
NAUTISME

CO . CONSTRUIRE

Sensibiliser les
ofessionnels dv

navhsme aux besons

sPé'dFiﬁues liés awx

\'\md\c&f)&

Valoriser les bienfoits

(i\:p:ri’;r tous

Faciliter |' adopkion

de Pra-l-i1uu et
d’ukv;l'c‘siui;)

Promouveir les avank economiques
ek sociawx d'une clientéle diversifice

DES ACTWVITES
NAUTIQUES ET
TOURISTIQUES

ACCESSIBLES

A TousS

Lucie D-0 / En Réflexions



ACCESSIBILITE ET COLLABORATION AU CCEUR DES ECHANGES

Cette journée a été organisée en
de Cornouaille, favorisant une approche transversale. Cette collaboration a permis
d'inviter des intervenants des secteurs médical et paramédical, enrichissant les échanges.

Les participants issus des structures nautiques ont ainsi pu partager leurs expériences face @
différentes situations vécues liées au handicap. Il est ressorti que I'accueil de ce public se fait
majoritairement en groupe, souvent par lintermédiaire d'une structure spécialisée.
L'accessibilité des sites de pratique a également été un sujet central, car trés rarement
adaptée, témoignant de la volonté des acteurs du nautisme de rendre leurs activités plus
inclusives.
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HANDICAP ET NAUTISME : CONSTRUIRE LA CONFIANCE ET ADAPTER LES PRATIQUES

Les échanges ont révélé que l'accueil des personnes en situation de handicap dans les
structures nautiques nécessite du temps pour appréhender I'activité et établir une relation de
confiance entre les participants et les moniteurs. Bien que ces activités soient enrichissantes
humainement, elles demandent un accompagnement individualisé, difficilement soutenable
sur le long terme pour les structures.

, et sont essentielles. Cependant, les
formations existantes ne couvrent pas tous les handicaps, notamment ceux qui ne se voient
pas. Pour répondre d ces enjeuy,
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